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Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Биология» разработана с учетом специфики 

усвоения учебного материала обучающимися с нарушениями опорно-двигательного аппарата, 

на основании: 

1. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 №1897 (с изменениями). 

2. Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

3. Федеральной адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол № 1/22 от 18.032022); 

4. Федеральной рабочей программы по предмету. 

 

Содержание обучения 

1. Человек – биосоциальный вид  

Науки  о  человеке  (анатомия,  физиология,  психология,  антропология,  гигиена, 

санитария, экология человека). Методы изучения организма человека. Значение знаний о 

человеке  для  самопознания  и  сохранения  здоровья.  Особенности  человека  как 

биосоциального существа.  

Место  человека  в  системе  органического  мира.  Человек  как  часть  природы. 

Систематическое  положение  современного  человека.  Сходство  человека  с 

млекопитающими.  Отличие  человека  от  приматов.  Доказательства  животного 

происхождения человека. Человек  разумный.  Антропогенез, его этапы. Биологические и 

социальные факторы становления человека. Человеческие расы.  

2. Структура организма человека  

Строение  и  химический  состав  клетки.  Обмен  веществ  и  превращение  энергии  в 

клетке.  Многообразие  клеток,  их  деление.  Нуклеиновые  кислоты.  Гены.  Хромосомы. 

Хромосомный набор. Митоз, мейоз. Соматические и половые клетки. Стволовые клетки.  

Типы  тканей  организма  человека:  эпителиальные,  соединительные,  мышечные, 

нервная. Свойства тканей, их функции. Органы и системы органов. Организм как единое 

целое. Взаимосвязь органов и систем как основа гомеостаза.  

Лабораторные и практические работы  

1. Изучение микроскопического строения тканей (на готовых микропрепаратах).  

2. Распознавание органов и систем органов человека (по таблицам).  

3. Нейрогуморальная регуляция  

Нервная система человека, её организация и значение.  

Нейроны,  нервы,  нервные  узлы.  Рефлекс.  Рефлекторная  дуга.  Рецепторы. 

Двухнейронные и трёхнейронные рефлекторные дуги.  

Спинной мозг, его строение и функции. Рефлексы спинного мозга. Головной мозг, его  

строение  и  функции.  Большие  полушария.  Рефлексы  головного  мозга.  Безусловные 

(врождённые) и условные (приобретённые) рефлексы.  

Соматическая  нервная  система.  Вегетативная  (автономная)  нервная  система. Нервная 

система как единое целое. Нарушения в работе нервной системы.  

Гуморальная  регуляция  функций.  Эндокринная  система.  Железы  внутренней 

секреции. Железы  смешанной  секреции.  Гормоны, их роль  в  регуляции  физиологических 

функций  организма,  роста  и  развития.  Нарушение  в  работе  эндокринных  желёз. 

Особенности рефлекторной и гуморальной регуляции функций организма.  

Лабораторные и практические работы  

1. Изучение изменения размера зрачка в зависимости от освещённости.  

4. Опора и движение  
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Значение опорно-двигательного аппарата. Скелет человека, строение его отделов и 

функции.  Кости,  их  химический  состав,  строение.  Типы  костей.  Рост  костей  в  длину  и 

толщину. Соединение костей. Скелет головы. Скелет туловища. Скелет конечностей и их 

поясов.  Особенности  скелета  человека,  связанные  с  прямохождением  и  трудовой 

деятельностью.  

Мышечная  система.  Строение  и  функции  скелетных  мышц.  Работа  мышц: 

статическая  и  динамическая;  мышцы  сгибатели  и  разгибатели.  Утомление  мышц. 

Гиподинамия. Роль двигательной активности в сохранении здоровья.  

Нарушения  опорно-двигательной  системы.  Возрастные  изменения  в  строении костей.  

Нарушение  осанки.  Предупреждение  искривления  позвоночника  и  развития плоскостопия.  

Профилактика  травматизма.  Первая  помощь  при  травмах  опорно-двигательного аппарата.  

Лабораторные и практические работы  

1. Изучение строения костей (на муляжах).  

2. Изучение влияния статической и динамической нагрузки на утомление мышц.  

3. Оказание первой помощи при повреждении скелета и мышц.  

5. Внутренняя среда организма. Кровообращение 

Внутренняя  среда  и  её  функции.  Форменные  элементы  крови:  эритроциты, 

лейкоциты  и тромбоциты.  Малокровие, его причины. Красный костный мозг,  его роль в 

организме.  Плазма  крови.  Постоянство  внутренней  среды  (гомеостаз).  Свёртывание крови. 

Группы крови. Резус-фактор. Переливание крови. Донорство.  

Иммунитет  и  его  виды.  Факторы,  влияющие  на  иммунитет  (приобретённые 

иммунодефициты):  радиационное  облучение,  химическое  отравление,  голодание, 

воспаление,  вирусные  заболевания,  ВИЧ-инфекция.  Вилочковая  железа,  лимфатические 

узлы. Вакцины и лечебные сыворотки. Значение работ Л. Пастера и И. И. Мечникова по 

изучению иммунитета. 

Органы  кровообращения.  Строение  и  работа  сердца.  Автоматизм  сердца. Сердечный 

цикл, его длительность. Большой и малый круги кровообращения. Движение крови  по  

сосудам.  Пульс.  Лимфатическая  система,  лимфоотток.  Регуляция деятельности  сердца  и  

сосудов.  Гигиена  сердечно-сосудистой  системы.  Профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний. Первая помощь при кровотечениях.  

Лабораторные и практические работы  

1. Изучение микроскопического строения крови человека и лягушки (сравнение).  

2. Определение  пульса  и  числа  сердечных  сокращений  в  покое  и  после дозированных 

физических нагрузок у человека.  

3. Первая помощь при кровотечениях.  

6. Дыхание  

Дыхание  и  его  значение.  Органы  дыхания.  Лёгкие.  Взаимосвязь  строения  и функций  

органов  дыхания.  Газообмен  в  лёгких  и  тканях.  Жизненная  ёмкость  лёгких. Механизмы 

дыхания. Дыхательные движения. Регуляция дыхания.  

Инфекционные  болезни,  передающиеся  через  воздух,  предупреждение  воздушно-

капельных инфекций. Вред табакокурения, употребления наркотических и психотропных 

веществ. Реанимация. Охрана воздушной среды. Оказание первой помощи при поражении 

органов дыхания.  

Лабораторные и практические работы  

1. Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха.  

2. Определение  частоты  дыхания.  Влияние  различных  факторов  на  частоту дыхания. 

7. Питание и пищеварение. Обмен веществ и превращение энергии 

Питательные  вещества  и  пищевые  продукты.  Питание  и  его  значение. Пищеварение.  

Органы  пищеварения,  их  строение  и  функции.  Ферменты,  их  роль  в пищеварении.  

Пищеварение  в  ротовой  полости.  Зубы  и  уход  за  ними.  Пищеварение  в желудке,  в  

тонком  и  в  толстом  кишечнике.  Всасывание  питательных  веществ. Всасывание воды. 

Пищеварительные железы: печень и поджелудочная железа, их роль в пищеварении.  
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Микробиом  человека    -  совокупность  микроорганизмов,  населяющих  организм 

человека. Регуляция пищеварения. Методы изучения органов пищеварения. Работы И. П. 

Павлова.  

Гигиена питания. Предупреждение глистных и желудочно-кишечных заболеваний, 

пищевых отравлений. Влияние курения и алкоголя на пищеварение. 

Обмен  веществ  и  превращение  энергии  в  организме  человека.  Пластический  и 

энергетический  обмен.  Обмен  воды  и  минеральных  солей.  Обмен  белков,  углеводов  и 

жиров в организме. Регуляция обмена веществ и превращения энергии.  

Витамины  и  их  роль  для  организма.  Поступление  витаминов  с  пищей.  Синтез 

витаминов в организме. Авитаминозы и гиповитаминозы. Сохранение витаминов в пище.  

Нормы  и  режим  питания.  Рациональное  питание    -  фактор  укрепления  здоровья. 

Нарушение обмена веществ.  

Лабораторные и практические работы  

1. Исследование действия ферментов слюны на крахмал. 

2. Исследование состава продуктов питания. 

3. Составление меню в зависимости от калорийности пищи. 

8. Выделение  

Значение выделения. Органы выделения. Органы мочевыделительной системы, их 

строение  и  функции.  Микроскопическое  строение  почки.  Нефрон.  Образование  мочи. 

Регуляция мочеобразования и мочеиспускания.  Заболевания органов мочевыделительной 

системы, их предупреждение.  

Лабораторные и практические работы 
1. Описание мер профилактики болезней почек. 

9. Кожа  

Строение  и  функции  кожи.  Кожа  и  её  производные.  Кожа  и  терморегуляция. 

Влияние на кожу факторов окружающей среды.  

Закаливание  и  его  роль.  Способы  закаливания  организма.  Гигиена  кожи, 

гигиенические  требования  к  одежде  и  обуви.  Заболевания  кожи  и  их  предупреждения. 

Профилактика  и  первая  помощь  при  тепловом  и  солнечном  ударах,  ожогах  и 

обморожениях.  

Лабораторные и практические работы  

1. Исследование с помощью лупы тыльной и ладонной стороны кисти.  

2. Определение жирности различных участков кожи лица. 

3. Описание основных гигиенических требований к одежде и обуви. 

10. Размножение и развитие  

Органы  репродукции,  строение  и  функции.  Половые  железы.  Половые  клетки. 

Оплодотворение. Внутриутробное развитие. Влияние на эмбриональное развитие факторов 

окружающей  среды.  Роды.  Лактация.  Рост  и  развитие  ребёнка.  Половое  созревание. 

Наследование  признаков  у  человека.  Наследственные  болезни,  их  причины  и 

предупреждение. Набор хромосом, половые хромосомы, гены. Роль генетических знаний для 

планирования семьи. Инфекции, передающиеся половым путём, их профилактика.  

Лабораторные и практические работы  
1. Описание  основных  мер  по  профилактике  инфекционных  вирусных  заболеваний: 

СПИД и гепатит.  

11. Органы чувств и сенсорные системы  

Органы  чувств  и  их  значение.  Анализаторы.  Сенсорные  системы.  Глаз  и  зрение. 

Оптическая  система  глаза.  Сетчатка.  Зрительные  рецепторы.  Зрительное  восприятие. 

Нарушения зрения и их причины. Гигиена зрения.  

Ухо  и  слух.  Строение  и  функции  органа  слуха.  Механизм  работы  слухового 

анализатора. Слуховое восприятие. Нарушения слуха и их причины. Гигиена слуха.  

Органы  равновесия,  мышечного  чувства,  осязания,  обоняния  и  вкуса. 

Взаимодействие сенсорных систем организма. 

12. Поведение и психика  



5 
 
 
 
 

Психика  и  поведение  человека.  Потребности  и  мотивы  поведения.  Социальная 

обусловленность  поведения  человека.  Рефлекторная  теория  поведения.  Высшая  нервная 

деятельность  человека,  работы  И. М.  Сеченова,  И. П.  Павлова.  Механизм  образования 

условных рефлексов. Торможение. Динамический стереотип. Роль гормонов в поведении. 

Наследственные  и  ненаследственные  программы  поведения  у  человека. 

Приспособительный характер поведения.  

Первая и вторая сигнальные системы. Познавательная деятельность мозга. Речь и 

мышление.  Память  и  внимание.  Эмоции.  Индивидуальные  особенности  личности: 

способности, темперамент, характер, одарённость. Типы высшей нервной деятельности и  

темперамента.  Особенности  психики  человека.  Гигиена  физического  и  умственного труда. 

Режим труда и отдыха. Сон и его значение. Гигиена сна.  

Лабораторные и практические работы  

1. Изучение кратковременной памяти 

13. Человек и окружающая среда 

Человек и окружающая среда. Экологические факторы и их действие на организм 

человека. Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды. Микроклимат 

жилых  помещений.  Соблюдение  правил  поведения  в  окружающей  среде,  в  опасных  и 

чрезвычайных ситуациях.  

Здоровье  человека  как  социальная  ценность.  Факторы,  нарушающие  здоровье: 

гиподинамия, курение, употребление алкоголя, наркотиков, несбалансированное питание, 

стресс.  Укрепление  здоровья:  аутотренинг,  закаливание,  двигательная  активность, 

сбалансированное  питание.  Культура  отношения  к  собственному  здоровью  и  здоровью 

окружающих. Всемирная организация здравоохранения.  

Человек  как  часть  биосферы  Земли.  Антропогенные  воздействия  на  природу. 

Урбанизация.  Цивилизация.  Техногенные  изменения  в  окружающей  среде.  Современные 

глобальные экологические проблемы. Значение охраны окружающей среды для сохранения 

человечества. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Изучение биологии в основной школе обусловливает достижение следующих 

личностных результатов: 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание своей этнической принадлежности; 

знание языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных 

ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности 

и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентации в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учётом устойчивых познавательных интересов; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; 

готовности и способности вести диалог с другими людьми и  достигать  в  нём  

взаимопонимания; 

5)  освоение социальных норм, правил поведения, ролей  и форм  социальной  жизни  в  группах  

и  сообществах,  включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 
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самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом 

региональных, этнокультурных, социальных и  экономических  особенностей; 

6)  развитие сознания и компетентности в решении моральных  проблем  на  основе  

личностного  выбора;  формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и  ответственного  отношения  к  собственным  поступкам; 

7)  формирование  коммуникативной  компетентности  в  общении  и  сотрудничестве  со  

сверстниками,  старшими  и  младшими  в  процессе  образовательной,  общественно  полезной, 

учебно-исследовательской,  творческой  и  других  видов  деятельности; 

8)  формирование  понимания  ценности  здорового  и  безопасного  образа  жизни;  усвоение  

правил  индивидуального  и  коллективного  безопасного  поведения  в  чрезвычайных  

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения  

на  транспорте  и  на  дорогах; 

9)  формирование экологической культуры на основе признания  ценности  жизни  во  всех её 

проявлениях и необходимости ответственного,  бережного  отношения  к  окружающей  среде; 

10)  осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной 

жизни; уважительное и заботливое  отношение  к  членам  своей  семьи; 

11)  развитие  эстетического  сознания  через  освоение  художественного  наследия  народов  

России  и  мира,  творческой  деятельности  эстетического  характера. 

Метапредметные результаты освоения биологии в основной  школе  должны  

отражать: 

1)  умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной  деятельности; 

2)  умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных  

задач; 

3)  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия  в  соответствии  с  

изменяющейся  ситуацией; 

4)  умение оценивать правильность выполнения учебной задачи,  собственные  возможности  

её  решения; 

5)  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений  и  осуществления  

осознанного  выбора  в  учебной  и познавательной  деятельности; 

6)  умение  определять  понятия,  создавать  обобщения,  устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные  связи,  строить  логическое  рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и  делать  выводы; 

7)  умение  создавать,  применять  и  преобразовывать  знаки и  символы,  модели  и  схемы  

для  решения  учебных  и  познавательных  задач; 

8)  смысловое  чтение; 

9)  умение организовывать учебное сотрудничество и совместную  деятельность  с  учителем  

и  сверстниками,  работать  индивидуально  и  в  группе:  находить  общее  решение  и  

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение; 

10)  умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих чувств, мыслей и потребностей, планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической  контекстной  речью; 

11)  формирование и развитие компетентности в области использования. 

Предметными  результатами  освоения  выпускниками  основной  школы  программы  

по  биологии  являются: 
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1)  формирование системы научных знаний о живой природе и  закономерностях  её  развития,  

исторически  быстром  сокращении  биологического  разнообразия  в  биосфере  в  результате 

деятельности человека для создания естественно-научной картины  мира; 

2)  формирование  первоначальных  систематизированных представлений о биологических 

объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, 

экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в  биосфере,  

наследственности  и  изменчивости;  овладение  понятийным  аппаратом  биологии; 

3)  приобретение  опыта  использования  методов  биологической  науки  и  проведения  

несложных  биологических  экспериментов для изучения живых организмов и человека, 

проведение экологического  мониторинга  в  окружающей  среде; 

4)  формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия 

деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе, здоровью своему и окружающих; осознание необходимости действий по сохранению 

биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных; 

5)  формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем 

рационального природопользования, защиты  здоровья  людей  в  условиях  быстрого  

изменения  экологического  качества  окружающей  среды; 

6)  освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, 

выращивания и размножения культурных  растений  и  домашних  животных,  ухода  за  ними. 

Выпускник научится: 

● выделять  существенные  признаки  биологических  объектов  (клеток  и организмов  

растений,  животных,  грибов,  бактерий)  и  процессов,  характерных  для  живых  организмов; 

● аргументировать  родство  различных  таксонов  растений,  животных, грибов  и  

бактерий,  приводить  доказательства; 

●  аргументировать  различия  растений,  животных,  грибов  и  бактерий, приводить  

доказательства; 

●  осуществлять  классификацию  биологических  объектов  (растений, животных,  

бактерий,  грибов)  на  основе  определения  их  принадлежности к  определённой  

систематической  группе; 

●  раскрывать  роль  биологии  в  практической  деятельности  людей;  роль различных  

организмов  в  жизни  человека; 

●  объяснять  общность  происхождения  и  эволюции  систематических групп  растений  

и  животных  на  примерах  сопоставления  биологических объектов; 

●  выявлять  примеры  и  раскрывать  сущность  приспособленности  организмов  к  среде  

обитания; 

●  различать  по  внешнему  виду,  схемам  и  описаниям  реальные  биологические 

объекты или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических  объектов; 

●  сравнивать  биологические  объекты  (растения,  животные,  бактерии, грибы),  

процессы  жизнедеятельности;  делать  выводы  и  умозаключения  на основе  сравнения; 

●  устанавливать  взаимосвязи  между  особенностями  строения  и  функциями  клеток  

и  тканей,  органов  и  систем  органов; 

●  использовать  методы  биологической  науки:  наблюдать  и  описывать биологические  

объекты  и  процессы;  ставить  биологические  эксперименты и  объяснять  их  результаты; 

●  знать  и  аргументировать  основные  правила  поведения  в  природе; 

●  анализировать  и  оценивать  последствия  деятельности  человека  в природе; 

●  описывать  и  использовать  приёмы  выращивания  и  размножения культурных  

растений  и  домашних  животных,  ухода  за  ними; 

●  знать  и  соблюдать  правила  работы  в  кабинете  биологии. 

Выпускник получит возможность научиться: 

● находить  информацию  о  растениях,  животных,  грибах  и  бактериях  в  научно-

популярной  литературе,  биологических  словарях,  справочниках,  интернет-ресурсах,  

анализировать  и  оценивать  её,  переводить  из  одной  формы  в  другую; 
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●  основам исследовательской и проектной деятельности по изучению организмов  

различных  царств  живой  природы,  включая  умения  формулировать  задачи,  представлять  

работу  на  защиту  и  защищать  её; 

●  использовать  приёмы  оказания  первой  помощи  при  отравлении ядовитыми  

грибами,  ядовитыми  растениями,  укусах  животных;  работы  с  определителями  

растений;  размножения  и  выращивания  культурных  растений,  ухода  за  домашними  

животными; 

●  ориентироваться  в  системе  моральных  норм  и  ценностей  по  отношению  к  

объектам  живой  природы  (признание  высокой  ценности жизни  во  всех  её  проявлениях,  

экологическое  сознание,  эмоционально-ценностное  отношение  к  объектам  живой  

природы); 

●  осознанно  использовать  знания  основных  правил  поведения  в  природе;  выбирать  

целевые  и  смысловые  установки  в  своих  действиях  и поступках  по  отношению  к  живой  

природе; 

●  создавать  собственные  письменные  и  устные  сообщения  о  растениях,  животных,  

бактериях  и  грибах  на  основе  нескольких  источников  информации,  сопровождать  

выступление  презентацией,  учитывая особенности  аудитории  сверстников; 

●  работать  в  группе  сверстников  при  решении  познавательных  задач,  связанных  

с  изучением  особенностей  строения  и  жизнедеятельности  растений,  животных,  грибов  

и  бактерий,  планировать  совместную  деятельность,  учитывать  мнение  окружающих  и  

адекватно оценивать  собственный  вклад  в  деятельность  группы. 

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Модуль рабочей 

программы воспитания 

«Школьный урок» 

Кол-

во 

часов 

Виды проверочных работ 

Практ

ически

е 

работ

ы 

Лабор

аторн

ые 

работ

ы 

Контро

льные 

работы 

1 Человек – 

биосоциальный вид 

 4    

2 Структура организма 

человека 

30 сентября - Всемирный 

день моря. 

 

4  2  

3 Нейрогуморальная 

регуляция 

4 октября - 

Международный день 

животных. 

8  1  

4 Опора и движение  6 1 2 1 

5 Внутренняя среда 

организма. 

Кровообращение и 

лимфообращение 

11 января - Всероссийский 

день заповедников и 

национальных парков. 

8 февраля - День 

российской науки. 

8 1 2  

6 Дыхание  5  2 1 

7 Питание и 

пищеварение. Обмен 

веществ и 

превращение 

энергии 

 10 1 2  

8 Выделение  3  1  
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Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

Обязательные учебные материалы для ученика 

Учебные пособия 

Биология. 8 класс : учеб. для общеобразоват. организаций / В.В. Пасечник, 

А.А. Каменский, Г.Г. Швецов ; под ред. В.В. Пасечника . – 9-е изд. – М. : 

Просвещение, 2020. – 256 с. 

Методические материалы для учителя 

Электронные ресурсы 

1) http://window.edu.ru/ 

2) https://resh.edu.ru/ 

3) https://uchebnik.mos.ru/ 

4) https://www.yaklass.ru/ 

5) http://nrc.edu.ru/est/r4/index.html 

6) http://www.floranimal.ru/ 

DVD-приложение к учебнику Биология. Живой организм. 5-9 классы : учеб. 

для общеобразоват. организаций с прил. на электрон. носителе / Л.Н. Сухорукова, 

В.С. Кучменко, И.Я. Колесникова – 3-е изд. – М. : Просвещение, 2014. 

9 Кожа  3  3 1 

10 Размножение и 

развитие 

 4  1  

11 Органы чувств и 

сенсорные системы 

1 апреля - Международный 

день птиц. 

7 апреля - Всемирный день 

здоровья. 

4    

12 Поведение и психика  6  1 1 

13 Человек и 

окружающая среда 

 3    

Итого 68 3 17 4 

http://window.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/
https://www.yaklass.ru/
http://nrc.edu.ru/est/r4/index.html
http://www.floranimal.ru/
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