
К   АООП  ООО  НОДА с УО,  

утвержденной приказом по школе 

от 31.08.2015 г. № 94 

   

 ПРИНЯТО 

Педагогический совет 

МБОУС(К)ОШ «Надежда» 

протокол от 31.08.2023  г. № 8 

 

  
  

  

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа 

для детей с ограниченными  возможностями здоровья «Надежда» 

муниципального образования городской округ Симферополь 

Республики Крым 

на 2022/2023 учебный год 

9 класс 

  

  

СОГЛАСОВАНО 

Совет школы 

МБОУС(К)ОШ «Надежда» 

протокол от  31.08.2023  г. № 1 

  

УТВЕРЖДЕН 

приказ от  31.08.2023  г. № 182 

Директор МБОУС(К)ОШ«Надежда» 

________ С.Н. Жуган 

 



2 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общие положения 

Учебный план МБОУС(К)ОШ «Надежда» г. Симферополя, реализующий 

адаптированные основные общеобразовательные программы для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата и с умственной отсталостью сформирован в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

– Конституция Российской Федерации. 

– Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

– Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

г. № 1599  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

–  Приказ Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 

№ 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в 

развитии»;  

–  Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15);  

– Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

– Письмо Министерства просвещения от 11.01.2023 г. № АБ-25/07 «О 

направлении информации»;  

– Устав МБОУС(К)ОШ «Надежда». 

– Локальные акты МБОУС(К)ОШ «Надежда». 
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1.1. Нормативный срок освоения реализуемых образовательных программ.  

– Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата и  с умственной 

отсталостью, утверждённая приказам МБОУС(К)ОШ «Надежда»   № 94 от 31.08.2015 (по 

ФГОС) – 5 лет.  

 

1.2. Язык обучения 

Обучение в образовательном учреждении осуществляется на русском языке, на 

основании заявлений родителей (законных представителей). 

 

1.3. Углубленное изучение предметов, предпрофильное (основное общее 

образование). 

 

1.4. Обоснование распределения часов обязательной части учебного плана. 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществлялось с учётом мнений родителей (законных 

представителей), с учетом психофизических особенностей учащихся с ОВЗ, а также с 

целью качественного овладения учебным материалом по предметам и принято на 

заседании педагогического совета. 

 

1.5. Информация об индивидуальных учебных планах  обучающихся на дому.  

Организация обучения на дому ставит задачу освоения образовательных программ 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта, обеспечения их 

оптимальной социальной интеграции, сохранения и укрепления здоровья. 

Организационно-педагогические условия рассчитаны на работу с одним учеником, с 

определением для каждого из них индивидуального учебного плана.  
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9 КЛАССОВ 

 

Недельный учебный план основного общего образования  

обучающихся на дому с НОДА с умственной отсталостью 
 

              Класс 

 

Предмет  

9 

 ауд. с/р 

Русский язык 3 2 

Чтение (литературное чтение) 2 1 

Математика 3 2 

История России 2 - 

Природоведение  - - 

Изобразительное искусство - - 

Музыка - - 

География 2 - 

Биология 1 1 

Технология 1 8 

Элементарная компьютерная грамотность 1 0 

Социально-бытовая ориентировка 1 0 

Физическая культура 0,5 2,5 
ИТОГО 16,5 16,5 

Максимально допустимая недельная 

учебная нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) 

33 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 

10 

-коррекционно-развивающие занятия 5 5 

Всего финансируется 21,5 
 

* Курсы внеурочной деятельности 

** Направления коррекционно-реабилитационной работы определяются согласно 

рекомендаций ПМПК 
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3. Формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся.  

Текущая и промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с 

Положением «О текущем оценивании и промежуточной аттестации учащихся».  

Промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация является обязательной для учащихся 5-9 классов.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе четвертных результатов 

и представляет собой их среднее арифметическое. 
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Приложение №1 

УТВЕРЖДЕН 

приказ МБОУС(К)ОШ «Надежда» 

от 28.08.2023 г. № 173 

 

Перечень  

учебников и учебных пособий,  

используемых в МБОУС(К)ОШ «Надежда»  

муниципального образования городской округ Симферополь  Республики Крым  

на 2023-2024  учебный год 

Наименование 

образовательной 

услуги с указанием 

предмета, курса, 

дисциплины 

(модуля) (в 

соответствии с 

учебным планом) 

 

 

Название, автор, место издания, издательство, год издания печатного  

 и (или) электронного издания 

Чтение Чтение: 9 класс:Учебник для спец.(коррекц.) образоват. учреждений УШ 
вида /авт.-сост. А.К.Аксенова, М.И.Шишкова -9.-е изд.-Москва: Просвещение, 

2014 

Русский язык Русский язык. 9 класс: учеб. для спец. (коррекц.)образоват. учреждений УШ 

вида/Н.Г.Галунчикова, Э.В.Якубовская.-7-е изд.-Москва:Просвещение, 2014 

Математика Математика 9 класс. Учеб. для спец. (коррекц.) образоват. учреждений УШ 

вида. /Б.Н.Перова.-8-е изд.-Москва:Просвещение, 2014- 

Биология Биология. Человек. 9 класс: учеб. для спец.(коррекц.) образоват. 

учреждений УШ вида/Е.Н.Соломина, Т.В.Шевырева-4-е изд.-

Москва:Просвещение, 2014 

География География. 9 класс:учеб. Для спец. (коррекц.) образоват. учреждений УШ 
вида: с прил./Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина.-8-е изд., испр.-Москва: 

Просвещение, 2015 

История России История России: учеб. для 9 кл. спец. (коррекц.) образоват. учреждений УШ 

вида/Б.П.Пузанов и др.-Москва: Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС, 2014.-
(Специальная (коррекционная) образовательная школа УШ вида) 

Технология 

Швейное дело 

Технология. Швейное дело.9 класс: учеб. для спец.(коррекц.) образоват. 

учреждений УШ вида/ Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая.-8-е изд.-Москва: 
Просвещение, 2015 

Технология 

Сельско- 

хозяйственный  

труд 

Технология. Сельскохозяйственный труд. 9 класс: учеб. для  спец. 

(коррекц.) образоват. учреждений УШ вида/Е.А.Ковалева.-4-е изд.-Москва: 

Просвещение, 2012 
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ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ УЧЕБНОГО  ПЛАНА  НА  2023-2024 учебный год 

 
   

№ 

п/п 

ФИО методиста Подпись 

1 Пулина А.А. 
 

2 Челышева И.Л. 
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